
Импотенция как 

результат курения



Кровеносная система

Курение вызывает спазмы сосудов, 

приводит к сгущению крови, провоцирует 

развитие атеросклеротических 

процессов – образованию бляшек 

и тромбов в сосудах, что затрудняет 

кровоток во всем организме.



Именно разрушительное влияние сигарет 

на кровеносную систему является главной 

причиной снижения потенции. Факты 

говорят о том, что курильщики страдают 

эректильной дисфункцией в 3 раза чаще, 

чем некурящие.  



В табачном дыме содержится примерно 

4000 химических соединений, из которых 

600 добавляются искусственно, а 250 

являются ядами.

Даже выкуривание одной сигареты 

может вызвать снижение эрекции на 20% 

от нормальной.


