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Региональная научно-практическая конференция  
в Северо-Кавказском федеральном округе  

 
«ИННОВАЦИИ В ДИАГНОСТИКЕ И ЛЕЧЕНИИ ПСИХИЧЕСКИХ И НАРКОЛОГИЧЕСКИХ 

РАССТРОЙСТВ: МЕЖДИСЦИПЛИНАРНЫЙ ПОДХОД» 
 

10–11 октября 2019 года 
 

ФГБОУ ВО «Ставропольский государственный медицинский университет Минздрава России» 
(г. Ставрополь, ул. Мира, 310) 

 
10 ОКТЯБРЯ, ЧЕТВЕРГ 

 
Большой зал 

 
10.00 – 13.00 ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ 
 
10.00 – 10.15. Открытие конференции. Приветствия. 
Продолжительность докладов 20 минут. 
1. Психиатрия и общество: в поисках компромисса или консенсуса.  
Незнанов Н.Г. директор ФГБУ «НМИЦ ПН им. В.М. Бехтерева» Минздрава России, д.м.н., профес-
сор (Санкт-Петербург) 
 
2. Организация наркологической помощи в России на современном этапе. 
Брюн Е.А., президент ГБУЗ "МНПЦ наркологии ДЗМ", д.м.н., профессор (Москва) 
Кошкина Е.А., руководитель научно-клинического отдела ГБУЗ "МНПЦ наркологии ДЗМ", д. м. н., 
профессор, (Москва) 
 
3. Качество медицинской деятельности психиатрической больницы: стратегия развития. 
Боев О.И., главный внештатный специалист психиатр министерства здравоохранения Ставрополь-
ского края и СКФО, главный врач ГБУЗ СК «СККСПБ №1», заведующий кафедрой психиатрии 
ФГБОУ ВО СтГМУ Минздрава России (Ставрополь) 
 
4. Проблемы и перспективы организации психиатрической помощи детям и подросткам. 
Макаров И.В., руководитель отделения детской психиатрии НМИЦ ПН им. В.М. Бехтерева, глав-
ный внештатный детский специалист-психиатр Минздрава России в СЗФО, председатель секции 
детской психиатрии Российского общества психиатров, профессор кафедры психиатрии и нарколо-
гии СЗГМУ им. И.И. Мечникова, доктор медицинских наук, профессор (Санкт-Петербург). 
 
5. Телемедицинские консультации в психиатрии и наркологии: опыт НМИЦ ПН им. В.М. Бех-
терева 
Семенова Н.В., заместитель директора по научно-организационной и методической работе, руково-
дитель научно-организационного отделения ФГБУ «НМИЦ ПН им. В.М. Бехтерева» Минздрава Рос-
сии, д.м.н. (Санкт-Петербург) 
 
6. Дифференцированный подход к терапии депрессии 
Петрова Н.Н. заведующая кафедрой психиатрии и наркологии ФГБОУ ВО «Санкт-Петербургский 
государственный университет», доктор медицинских наук, профессор (Санкт-Петербург). 
 
7. Ответы на вопросы, дискуссия. 
 
13.00 – 14.00 Перерыв. Кофе-брейк. 
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14.00 – 17.00 Научно-практическая школа по психиатрии «Актуальные вопросы терапии пси-
хических расстройств». Часть 1 
Модераторы: М.В. Иванов, В.Л. Козловский 
Продолжительность докладов 20 минут. 
 
1. Современные стратегии терапии эндогенных психозов. 
Иванов М.В., руководитель отделения биологической терапии психически больных ФГБУ «НМИЦ 
ПН им. В.М. Бехтерева» Минздрава России, член Ассоциации психиатров и наркологов Санкт-
Петербурга, член Национальной Ассоциации психиатров и наркологов России, доктор медицинских 
наук, профессор (Санкт-Петербург) 
Янушко М. Г., к.м.н., ведущий научный сотрудник отделения биологической терапии психически 
больных ФГБУ «НМИЦ ПН им. В.М. Бехтерева» Минздрава России (Санкт-Петербург).   
 
2. Современная концепция рациональной терапии шизофрении.  
Сиволап Ю.П. профессор кафедры психиатрии и наркологии Первого Московского государственно-
го медицинского университета им.И.М.Сеченова, д.м.н., профессор (Москва) 
Доклад при поддержке ООО «Анджелини Фарма Рус», баллы НМО не начисляются. 
 
3. Комбинированная психотропная терапия: принципы адекватного применения (клинико-
фармакологический подход).  
Козловский В.Л., научный руководитель отделения психофармакологии и фармакотерапии больных 
с резистентными состояниями ФГБУ «НМИЦ ПН им. В.М. Бехтерева» Минздрава России, доктор 
медицинских наук (Санкт-Петербург). 
 
4. Влияние самостигматизации на медикаментозный комплайенс у больных с тяжелыми пси-
хическими расстройствами. 
Лутова Н.Б. руководитель отделения интегративной фармако-психотерапии психических рас-
стройств ФГБУ «НМИЦ ПН им. В.М. Бехтерева» Минздрава России, доктор медицинских наук 
(Санкт-Петербург). 
 
5. Современные подходы к терапии тревожных расстройств в психосоматической медицине. 
Караваева Т.А. руководитель отделения лечения пограничных психических расстройств и психоте-
рапии ФГБУ «НМИЦ ПН им. В.М. Бехтерева» Минздрава России, профессор кафедры медицинской 
психологии и психофизиологии ФГБОУ ВО «Санкт-Петербургский государственный университет», 
д.м.н. (Санкт-Петербург) 
 
6. «Как увидеть лес за деревьями» или инновационные подходы в лечении нервной анорексии 
Пичиков А.А. врач-психиатр отделения лечения психических расстройств у лиц пожилого возраста 
ФГБУ «НМИЦ ПН им. В.М. Бехтерева» Минздрава России, кандидат медицинских наук, (Санкт-
Петербург).  
 
7. Терапевтически резистентная шизофрения. 
Сосин Д.Н. научный сотрудник отделения биологической терапии психически больных ФГБУ 
«НМИЦ ПН им. В.М. Бехтерева» Минздрава России (Санкт-Петербург) 
 
8. Case study (разбор клинического случая).  
 
9. Ответы на вопросы, дискуссия. 
 

Зал 2 
 
14.00 – 17.30 Научно-практическая школа по наркологии «Доказательная наркология: методо-
логия проведения научных исследований и научно обоснованная фармакотерапия» 
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Лектор: Крупицкий Евгений Михайлович – заместитель директора по научной работе и руково-
дитель отдела аддиктологии ФГБУ «НМИЦ ПН им. В.М. Бехтерева» Минздрава России, руководи-
тель лаборатории клинической фармакологии аддиктивных состояний в институте фармакологии им. 
А.В. Вальдмана Санкт-Петербургского государственного медицинского университета им. 
И.П. Павлова, профессор факультета психиатрии Пенсильванского университета (США), доктор ме-
дицинских наук, профессор (Санкт-Петербург). 
 
14.00 – 15.30 Методология проведения научных исследований в наркологии  
 
15.30 – 15.45 Перерыв 
 
15.45 – 17.15 Фармакогенетика и доказательная фармакотерапия в наркологии. 
 
17.15 – 17.30 Ответы на вопросы, дискуссия. 
 

Зал 3 
 
14.00 – 16.00 Совещание главных внештатных специалистов психиатров Северо-Кавказского 
федерального округа «Актуальные проблемы организации психиатрической помощи» 
Модераторы: Н.Г. Незнанов, О.И. Боев, Н.В. Семенова 

 
Вступительное слово: Н.Г. Незнанов, Н.В. Семенова 
Фиксированные выступления (регламент 20 минут): 
1. Организационная структура и функциональное направление отдела управления качеством 
медицинской деятельности психиатрической больницы. Опыт внедрения интегрированной си-
стемы менеджмента качества в ГБУЗ СК «Ставропольская краевая клиническая специализи-
рованная психиатрическая больница №1». 
Бурнадз Т.И.- руководитель отдела управления качеством медицинской деятельности ГБУЗ СК 
«Ставропольская краевая клиническая специализированная психиатрическая больница №1» 
 
2. Система обеспечения лекарственной безопасности в медицинской организации. 
Бычкова О.Г.- заместитель главного врача по медицинской части ГБУЗ СК «Ставропольская крае-
вая клиническая специализированная психиатрическая больница №1» 
 
3. Мониторинг удовлетворенности потребителей как инструмент управления качеством меди-
цинской деятельности.  
Летуновская С.Н.- ведущий социолог кабинета по работе с пациентами отдела управления каче-
ством медицинской деятельности ГБУЗ СК «Ставропольская краевая клиническая специализирован-
ная психиатрическая больница №1»  
 
4. Проблема достоверности сбора первичных статистических данных в амбулаторном звене 
ПНД. 
Бурнадз Т.И.- руководитель отдела управления качеством медицинской деятельности ГБУЗ СК 
«Ставропольская краевая клиническая специализированная психиатрическая больница №1»  
 
5. Обсуждение, дискуссия. 
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11 ОКТЯБРЯ, ПЯТНИЦА 
 

Большой зал 
 
10.00 – 13.00 Научно-практическая школа по психиатрии «Проблема профилактики суицидов и 
суицидального поведения» 
Модераторы: О.И. Боев, В.А. Михайлов 
Продолжительность докладов 20 минут. 
 
1. Эпиднадзор в системе предотвращения суицидов. 
Боев О. И., главный внештатный специалист психиатр министерства здравоохранения Ставрополь-
ского края и СКФО, главный врач ГБУЗ СК «СККСПБ №1», заведующий кафедрой психиатрии 
ФГБОУ ВО СтГМУ Минздрава России (Ставрополь) 
 
2. Суицидальность при эпилепсии. 
Михайлов В.А. заместитель директора по инновационному развитию и международному сотрудни-
честву, руководитель отделения реабилитации психоневрологических больных ФГБУ «НМИЦ ПН 
им. В.М. Бехтерева» Минздрава России, доктор медицинских наук, (Санкт-Петербург). 
 
3. Патогенетические мишени психотерапии суицидального поведения. 
Васильева А.В. д.м.н., главный научный сотрудник отделения лечения пограничных психических 
расстройств и психотерапии, руководитель международного отдела ФГБУ «НМИЦ ПН им. В.М. Бех-
терева» Минздрава России, доцент кафедры психотерапии и сексологии СЗГМУ им. И.И. Мечнико-
ва, сертифицированный психоаналитик Немецкой академии психоанализа (ДАР), председатель рос-
сийского отделения Всемирной ассоциации динамической психиатрии (ВАДП) (Санкт-Петербург). 
 
4. Ожидание и реальность: современные программы профилактики суицидального поведения 
у подростков 
Пичиков А.А. врач-психиатр отделения лечения психических расстройств у лиц пожилого возраста 
ФГБУ «НМИЦ ПН им. В.М. Бехтерева» Минздрава России, кандидат медицинских наук, (Санкт-
Петербург). 
 
5. Анализ результатов профилактики суицидального поведения жителей Ставрополя и Став-
ропольского края за 2016-2018 годы. 
Швыдкая С. В., заместитель главного врача по психологической и социальной работе ГБУЗ СК 
«СККСПБ №1» (Ставрополь) 
 
6. Факторы повышения качества учета и регистрации лиц, совершивших попытку самоубий-
ства.  
Бычкова О. Г., заместитель главного врача по медицинской части  
ГБУЗ СК «СККСПБ №1» (Ставрополь) 
 
7. Тема доклада уточняется 
Сердюк О.В.  (Свердловск)  
 
8. Ответы на вопросы, дискуссия. 
 
13.00 – 14.00 Перерыв. Кофе-брейк. 
 
14.00 – 17.00 Научно-практическая школа по психиатрии «Актуальные вопросы терапии пси-
хических расстройств». Часть 2 
Модераторы: Н.В. Семенова, И.В. Макаров 
Продолжительность докладов 30 минут. 
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1. Правовые и этические аспекты применения психотропных препаратов. 
Семенова Н.В. заместитель директора по научно-организационной и методической работе, руково-
дитель научно-организационного отделения ФГБУ «НМИЦ ПН им. В.М. Бехтерева» Минздрава Рос-
сии, д.м.н. (Санкт-Петербург) 
 
2. От сертификации к аккредитации: новые требования к профессиональному образованию. 
Зубова Е.Ю., руководитель образовательного отделения ФГБУ «НМИЦ ПН им. В.М. Бехтерева» 
Минздрава России, доктор медицинских наук (Санкт-Петербург) 
 
3. Ранняя детская шизофрения: дискуссионные вопросы диагностики. 
Макаров И.В. руководитель отделения детской психиатрии НМИЦ ПН им. В.М. Бехтерева, главный 
внештатный детский специалист-психиатр Минздрава России в СЗФО, председатель секции детской 
психиатрии Российского общества психиатров, профессор кафедры психиатрии и наркологии СЗГ-
МУ им. И.И. Мечникова, доктор медицинских наук, профессор (Санкт-Петербург). 
 
4. Ответы на вопросы, дискуссия. 
 
17.00 – 17.15 Подведение итогов, утверждение резолюции, закрытие конференции. 
 

Зал 2 
 
10.00 – 13.00 Научно-практическая школа по наркологии «Актуальные проблемы современной 
наркологии» 
Модераторы: Е.М. Крупицкий, Н.И. Быкова  
Продолжительность докладов 20 минут. 
 
1. Организация наркологической помощи в Северо-Кавказском федеральном округе на совре-
менном этапе, перспективы развития.  
Быкова Н.И., главный внештатный специалист психиатр-нарколог Минздрава России в Северо-
Кавказском федеральном округе, главный нарколог Ставропольского края, заведующая организаци-
онно-методическим отделом Ставропольского краевого клинического наркологического диспансера 
(Ставрополь) 
 
2. Двойной диагноз как проблема психиатрии и наркологии. 
Сиволап Ю.П.  – профессор кафедры психиатрии и наркологии Первого Московского государ-
ственного медицинского университета им. И.М.Сеченова, д.м.н., профессор (Москва) 
 
3. Оказание медицинской помощи пациентам при неотложных состояниях в ГБУЗ СК «Крае-
вой клинический наркологический диспансер».  
Новиков С.В. – главный врач ГБУЗ СК «Краевой клинический наркологический диспансер», канди-
дат медицинских наук. (Ставрополь) 
 
4. Межведомственное взаимодействие при осуществлении ранней диагностики наркологиче-
ских расстройств. 
Березуцкая И.В. – заместитель главного врача по медицинской части ГБУЗ СК «Краевой клиниче-
ский наркологический диспансер». (Ставрополь) 
 
5. Опыт реабилитационной работы в системе оказания помощи лицам, злоупотребляющим 
психоактивными веществами.  
Сокологорская С.А. – заместитель главного врача по организационно-методической и консульта-
тивной работе ГБУЗ СК «Краевой клинический наркологический диспансер». 
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6. Реабилитация в наркологии. 
Баранок Н.В. к.м.н., заведующая наркологическим реабилитационным центром ГОБУЗ «Мурман-
ский областной наркологический диспансер» (Мурманск). 
 
7. Нарушения сна у пациентов с зависимостью от различных ПАВ. 
Рыбакова К.В. к.м.н., ведущий научный сотрудник отдела наркологии ФГБУ НМИЦ ПН им.В.М. 
Бехтерева. 
 
8. Ответы на вопросы, дискуссия. 
 

Зал 3 
 
14.00 – 16.00 Круглый стол. «Роль современной психофармакотерапии и реабилитации в созда-
нии условий для успешной социализации больных шизофренией. Региональный опыт, дости-
жения и планы». 
Модератор: О.И. Боев 


